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Zoet, fruitig en toch gezond: Ayurveda Fruit

Dream verzoet uw ochtendwake-up call en‘is
als speciaal ingrediént in muesli; yoghurt of.

pap de beste basis voor een aangenaam begin
van de dag of een zoete snack tussendoor: Bij

een gezond ontbijt mag"\‘/itdminerijk fruit niet

ontbreken. Met de Organic Ayurveda Fruit
Dream kunt 'u vers fruit. verfqnen of zelfs de
frungarnn‘uur vcrvangen“voor meer_variatie.
Onze zoete specerijenmelange is gebaseerd op
natuurlijk mango- en frambozenpoeder - zonder

enige toevoegingl De Ayurveda fruitdroom is

verfijnd met warme noten van Ceylon kaneel en
gember, terwijl de blauwe korenbloembloesem
het kleurenpalet'van het fruitpoeder uitbreidt.

Een echte blikvanger op de ontbijttafel U kunt .

yoghurt, kwark of muesli op smaak brengen
met dit kleurrijke en'smaakvolle mengsel. In de
geest van de Ayurveda-leer is de fruitdroom ook
geschikt voor een warm ontbijt. Wat dacht u
bijvoorbeeld van een dampende kom pap met
een extra dosns fruitige zoetheid
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Jaggery (Ayurvedische volle rietsuiker),
frambozenpoeder, mangopoeder,
korenbloembloesem, gember en Ceylon kaneel.

Geen allergenen.
Bewaren op een koele en droge plaats.

for heds bovers

SWEET, FRUITY & FLOWERY.
GROF - GROS - COARSE

Sucré, fruité et pourtant sain : le fruit Dream
Ayurveda adoucit votre réveil matinal  et,
constitue en tant qu'ingrédient spécial dans
le muesli, le yaourt ou le porridge, la meilleure
base pour un début de journée agréable oupour

'un en-cas sucré en journée. Au petit déjeuner,
les fruits tiches en vitamines ne ‘doivent ‘pas

Avec' le ftruit Dream 'Ayurveda
biologique, vous pouvez parfaire les fruits frais

manquer.

ou méme les remplacer pour une plus grande
variété. Notre mélange d‘épices douces est
a base de poudre naturelle de 'mangue et de
framboise - sans aucun additif ! Le fruit Dream
Ayurveda est parfumeé avec des notes chaudes
de cannelle et de gingembre de Ceylan, tandis
que la fleur de bleuet élargit la palette de
couleurs de cette poudre de fruit. Un véritable
spectacle sur la table du petit déjeuner ! Vous
pouvez aromatiser du yaourt, du fromage
blanc ou du granola avec ce mélange coloré et
savoureux. Dans l'esprit des enseignements de
I'Ayurveda, le fruit Dream convient également
pour un petit déjeuner chaud. Que diriez-vous
d‘un bol de porridge fumant avec une dose
supplémentaire de douceur fruitée

Jaggery (sucre de canne entier ayurvédique), poudre
de framboise, poudre de mangue, fleurs de bleuet,
gingembre et cannelle de Ceylan.

Pas d‘allergéenes.
Stocker dans un endroit frais et sec.



