
ONTDEK

Je raakt nooit uitgekeken op 
de frisheid en het karakter van 
muntblaadjes. Deze muntthee is 
zeer rustgevend, vermindert stress 
en is goed voor de spijsvertering. 
De ingrediënten zijn spearmint en 
Chinese sencha groene thee. Wij 
raden aan deze groene thee 2-3 
minuten te laten trekken in water 
van ongeveer 70-80°C. Geniet 
ervan!

INFO

Geen allergenen

INGREDIËNTEN

Groene munt, Chinese groene 
thee sencha

INFO

Pas d’allergènes

INGRÉDIENTS

Menthe vert, thé vert sencha de 
Chine 

DÉCOUVREZ

On ne se lasse jamais de la 
fraîcheur et du caractère des 

feuilles de menthe. Ce thé à la 
menthe est très apaisant, réduit le 
stress et est bon pour la digestion. 

Les ingrédients sont la menthe 
verte et le thé vert chinois sencha. 

Nous recommandons de faire 
infuser ce thé vert pendant 2 à 3 
minutes dans une eau d’environ 

70-80°C. Profitez-en !
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Groene thee — Thé vert  
Mint & Mind

10 x 
100 g

for tea lovers

2’ - 3’10 - 12 g 70° - 80°


